OLA, SON O ECOPELEGRIN VACALOODRA,

ON BICHINO EN PERIGO DE EXTINCIGN.
RESPECTAME E AXGPAME A COIPAR PO CAMIRO.

COLABORA
COA CIDADANIA

MOPELO PE FICHA PARA A OBSERVACION

Fainos chégar as tuas opinidns e os sentimentos que desperta en ti o Camifio de Santiago. Os albergues A Que mudou en ti despois de facer o Camiino?
O Non cambiou nada. [ Vexo a vida doutra forma. [ Outros.
Percepcion da Paisaxe Califica do 1 ao 5 os albergues do Camiiio facendo unha X sobre o n°: 1; 2; 3; 4; 5. Se queres explica o:
Como soubeches que entrabas en Galiza? Outros establecementos hosteleiros: 4
O Pola mudanzajda paisaxe. [ Porque o indicaba o mapa. [ Non o percibin. [ Satisfactorios. [ Pouco satisfactorios. O Insuficientes. [ Non utilicei.
Que foi 0 mais che chamou a atencion desde que pasaches de... Aspectos sociais v
O Pedrafita, [ pola Fonsagradaou [ cruzaches o Minho Finalmente, poderias facernos algunha suxestion para mellorar o Camiiio na
Como calificarias o'acollemento das xentes do lugar por onde pasa o Camifio? Galiza que é o seu tramo final ou destino?
OO0 As montafas. [JAséarbores. [ Osrios. [ Outros... O Acolledoras. [Tindiferentes. [ Pouco acolledoras. = B
Organizacion Dotacion
Cal foi a tua primeira impresion acerca do Camino na Galiza? Consideras que o Camifio esta dotado de alicientes que o complementan2
O Desorganizacién. [ Boa organizacién. [ Non percibin diferenza co resto. [ Outro O Algins. O Ninguns. [ Non se necesitan. [ Deberia de haber algunha oferta asociada. Moitas grazas pola tia colaboracion. Volta axifia.

MOPELO DE FICHA PE PENDONCIA AMBIENTAL

1. Definicion do impacto ambiental observado 3. Valoracion persoal.
Ex. lixo, augas suxas, vertidos nun rio, acimulo de refugallos, canteiras a ceo aberto, plasticos... ADEGA

Enderezos para enviar a ficha de denuncia:

...................................... Asociacion paraaDefensa Ecoloxica de Galiza
............ . adega@adega.info
adegalugo@adega.info
................. : Trav. dos Basquifios, 9 baixo. Santiago.
...... Avda. das Fontifas , 180 entrechan. Lugo.

Conselleria de Industria
Xerencia do Xacobeo
................................... xerencia.xacobeo@xunta.es

2. Localizacion : Lugar, Concello, Provincia. 4, Suxestion de actuacion.
A ser posible coordenadas GPS facilitan moito o traballo.

......... Na caixa do correo do préximo albergue.

.................... SEPRONA

....................... Servizo de Proteccion

............ da Natureza da Garda Civil




BOAS PRACTICAS NOS PIFERENTES

TRAMOS PO CAMINO

O mellor lixo é o que non producimos. Sempre a guia
das tres R's (Reducir, Reciclar e Reusar). Non nos deixes
o teu lixo, preferimos a tua lembranza limpa e sorrinte.

2. AS ESPECIES VIVAS PO CAMINO:

PLANTAS E ANIMAIS

Non traias nin leves . Deixa 4 natureza o seu papel
de escolla. Interferir o menos posible no seu labor.
As flores son bonitas onde as vés , non intentes atra-
par a natureza para levala contigo. Na actualidade, o
problema xerado polas especies invasoras, é un dos
mais graves en materia de medio ambiente. Unha
especie é invasora: “cando a sua introducion e/ou di-
fusion ameaza a diversidade bioldxica e causa serios
danos @ economia e a saude.

Alguns links de interese:

(Definicion do Convenio sobre Diversidade Bioléxica CBD)

Rochas e minerais. Podes contemplar, estudar e
comparar, mais non recollas pedras. Estan no seu
sitio , porque ali é donde se formaron. Antes que ti
pasaron miles de pelegrins e despois pasaran moitos
mais. O camifio debe ser conservado como o fas coa
tUa casa. Galiza é un importante enclave de diversi-
dade xeoldxica. Se gardas algo de tempo, podes de-
leitarte na sua contemplacién ou no seu estudo.

Para mais informacion:
Instituto Universitario de Geologia Isidro Parga Pondal
(Universidade da Coruna).

4. A PAISAXE

Toma cantas fotografias queiras, da paisaxe e das es-
pecies vivas que atopes ao pasar. Goza cé espectaculo
da natureza. Implicate nel e axuda a sua conservacion.
Veras impactos ambientais (canteiras, canles de rios
suxos, desmontes pola construcion de viais, etc.). A
tua sensibilidade de paseante e de utente do camifio
pode valer para defendelo e protexelo. Anota o que
vexas e denunciao.

Mais informacion:
IBADER /TTB (Territorio, Terreo, Biodiversidade) USC Campus de Lugo

Goza de cada regato ou rio: escoita, olla e apalpa. A
auga é a bendicién desta Terra. Pero debe fluir limpa
e viva. Respeita os regatos e os rios. Que todos os que
vexas valgan para poderte lavar neles. Axuda a de-
nunciar os danos que percibas nas augas do camino.

Mais info:

6. 0 PATRIMONIO COLTORAL

E ARQDITECTONICO

Vas pasar por un pais que esta habitado desde hai
mais de 2000 anos, nun territorio ocupado, case na
sua totalidade, por homes e mulleres laboriosas/os
que foron construindo a sua paisaxe, harmonica-
mente coa sUa capacidade produtiva. Polo tanto, rico
en pegadas culturais materiais e inmateriais.

Mais informacion:
Instituto de Estudios Galegos Padre Sarmiento.

AS MONTANAS - OS VALES - OS RIOS - AS ESTRAPAS - AS VILAS - O TRANSPORTE - OS ALBERGOES - A COMIDA

aliza é un territorio moi vello cunha

grande diversidade de materiais xeoloxi-

cos, que foron traballados polas forzas in-

ternas do Planeta, rachandoos levantandoos ou

Utiliza os transportes publicos cando xa non poi-
das madis andar. Tamén hai empresas que che facilita-
ran o transporte da tua “impedimenta’, mentras ti
caminas. Facilitalle o labor ao chofer do autobus le-

afundindoos, e polas forzas da atmésfera que as la-
braron século tras século. Por iso veras moitos vales e
montafas formados polos movementos de estira-

mento ou compresion da cddia terrestre. Isto facilitou

vando escrito o teu destino para mostrarllo. Ganaras ti
e tamén o ambiente, axilizando as paradas e reducindo
as emisions de gases da combustion. Nas paradas emi-

tense gases toxicos.

o establecemento de cultivos moi diversos aprovei-
tando as solanas das montanas, a lentura dos fundos
dos vales ou a dureza dos cumios dos montes. En todas
esas partes, os homes e mulleres galegos, desenvolve-
ron unha agricultura variada e riquisima que permitiu
manter grandes excedentes de poboacién que coloni-
zaron todo o territorio, cunha peculiar maneira de se
espallaren por el, desde os cumios rexos do Courel ou
Cervantes até as doces beiras das marifias. Por iso,
veras moitos pequenos nucleos de poboacién, que
precisan campos, augas e sol, mais tamén estradas e

medios de transportes de vila en vila.

Galiza é definida como un paraiso gastrono-
mico, pola variedade de produtos locais e pola sua

calidade. Procura comer produtos do Pais. Catards a

|

sua esencia, aforraras difieiro, teras garantia de cuali-

dade e axudaras a aforrar combustible do transporte
colaborando coa reduciéon do efecto invernadoiro.




